Jatékos feladatlap
hisvéti iinnepkorhoz kapcsolédéan

A feladatlap osszeallitoja Baksa Brigitta, a Hagyomanyok Haza Forgdszél és Garaboncids
orszagos hon- és népismereti vetélkedo feladatlapjainak kidolgozoja
Ajanlott életkor: 4.-8. osztalyosok
Javasolt munkaforma: egyenileg, parban, kiscsoportban, illetve kivetitve kozdosen

Most a tavaszi iddszak gazdag hagyomanyvilagat ismerheted meg a feladatlap segitségével.
Bepillanthatsz a nagybdjti idészak, és a husvéti tinnepkor szokasaiba.

1. Bojti jatékok

Az ifjusag korében a szoérakozasi, mulatozasi
tilalmak ellenére Jellegzetes szokasok, jatékok
alakultak ki. Az els6sorban a bojti Vasdrnapokon a

fiatalok Osszegytltek, és énekszola tancoltak,
jatszottak.

A lanyok kapus jatékkal vonultak végig a falun.

A feltartott kezek alatt a sor énckelve bujt at.

A fenti leiras megvastagitott betiiibol osszeolvasott kifejezést ird el kétszer az alabbi
idézet vonalaira. Igy megtudod, mit énekeltek a kapus jaték soran.

fényes var, borsos kapitanya, megyek bator jo vitéz,

megyek hidon altal”.

2. Nagybojti szokas volt a sajbozdas is. A legények fakarikakat készitettek, melyeket
hosszu botra tliztek. Megtiizesitették ket és a fejiik felett 1obalva deszkahoz csaptak és
elrepitették, mikozben kialtottak, hogy kinek a szamara kiildik. A legények gyakran az
altaluk kiszemelt, kedvelt leany nevét kiabaltak a sajba néven emlegetett tiizes karika
eldobasanal.

Az alabbi sajbat kinek kiildhették? Fejtsd meg a karikaban rejt6z6 lanynevet, és ird a
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3. A husvéti linnepkor a husvétvasarnapot megel6z6 virdgvasarnappal kezdddik. Ezt
koveti a nagyhét, husvétvasarnap, husvéthétfé és végiil fehérvasarnappal zarul a
kéthetes iddszak.

Viragvasarnap
Pest megyében ¢és Magyarorszag ¢északi megyé€iben virdgvasarnaphoz két jellegzetes

leanyszokés, a kiszehajtas ¢és a villdzés kapcsolodott. Volt, ahol a két szokds
Osszekapcsolodott. A kiszével kivitték a telet, a villovel behoztak a tavaszt.

Fejtsd meg az dsszekapcsolodott szokasok kozos énekének szovegét KI
az itt lathato abra segitségével!
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4. Nagyhét

A nagybojt viragvasarnaptol husvétig terjedd iddszaka, a nagyhét, is rendkiviil gazdag
hagyomanyokban. Ez a tavaszi a természet meglijulasanak idészaka, amelyben az emberek a
kornyezetilk megtjulasara, megtisztitasara is gondot forditottak. A nagyhét elsé napjaiban az
asszonyok meszeltek, tapasztottak, mostak, takaritottak. A parasztportak rendbetétele mellett
a falu kozmunkai is erre a hétre estek. Megjavitottak a hatarbeli utakat, kitisztitottak a kutakat,
forrasokat, Ujradstak az arkokat. A kiils6 megtisztulas mellett a lélek megtisztulasat is
fontosnak tartottdk. A katolikusok husvét tdjan végezték el kotelezd évi gyonasukat,
aldozésukat.

Gyiijtsd ki a szoveghbdl, hogy milyen munkakat végeztek el nagyhéten!

a hazaknal a faluban




5. Husvétvasarnap

A kovetkezé harom anagramma megfejtése utan ird be a kapott szokasneveket a réluk
sz010 leiras vonalara!

ESTE ELELT SZEN AKAR SERULHET EKES JUSS EREZ

Nagyszombatrol husvétvasarnapra virrado éjszaka a falu apraja-nagyja énekelve, imadkozva
végigjarta a falubeli és a hatarban 1év0 kereszteket. A a legtavolabbi
keresztnél ért véget. Itt eldzdleg valaki elrejtette a Feltamadt Krisztus szobrat, amit egyiitt
vittek vissza a templomba.

Husvétvasarnap katolikus ¢és protestans falvakban egyarant szokasban volt a husvéti
, amelyen elsésorban férfiak vettek részt. A vetések kozott
zaszlokkal, énekszoval kormenetet tartottak, hogy a vetés bdvebb termését eldsegitsék, a
kartevoktdl, természeti csapasoktol megovjak, és a foltdmadt Krisztus hatalméval a gonosz
szellemeket elrettentsék.

A husvéti -re egy kosarban vitték a tojast, sonkéat, kaldcsot, tormat,
sOt, szOttes vagy himzett teritOvel letakarva. Az ételek ala gyakran a vetdabroszt tették, €s
délben ezt teritettek fel az asztalra. A megszentelt étellel a mise utan nagyon siettek, mert gy
tartottak, hogy aki elszor ér haza, annak a csaladdja el6szor fog végezni az aratassal is.

6. A fenti leirasok koziil valaszd ki az egyiket, és készits réla rajzot egy A/4-es lapra!

7. Husvéthétfo
Husvét masnapja mar vilagi szokdsairdl nevezetes, elsdésorban a fiatalsdg {innepe. A nap
mindeniitt ismert szokasa a locsolkodas volt, amelynek alapjat a viz tisztito,

termékenységvarazslo erejébe vetett hit adta.

Fejtsd meg a tojasba rejtett locsoloverset!




8. Irjle a telepiiléseteken ismert, kedvelt locsoloversek koziil egyet, amelyet még

nagysziileid koraban mondtak a fiuk locsolkodaskor!

9. Fehérvasarnap

A husvéti linnepkdr zardnapja volt fehérvasarnap. A Dundntilon és a moldvai magyaroknal
ezen a napon tartottdk a baratsagkotés szertartdsos szokdsat, a komdalast, matkalast. A
nagyobb lanyok a komatdlra tették ajandékaikat, és egy kisebb lannyal elkiildték, vagy maguk
vitték el valasztott baratndjiiknek, aki viszonozta azt, és ettdl kezdve gyakran magéazodtak.
Baratsaguk egész életre szolt. Késobb, amikor férjhez mentek, sziiletendd gyermekiik
keresztanyjanak is lanykorukban valasztott komajukat, matkajukat hivtak.

Mi Keriilt a komatalra? Ird az ajandékok nevét a vonalakra!
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10. Keresd meg a lenti mondatokban elrejtett gyiimolcsneveket. frd mindegyiket a
vonalakra, és karikazd be azt, amit fehérvasarnap a komatalra is tehettek!




Jancsi beterelte a karamba racka juhait.
Janos gazda borral marasztalta vendégeit.
Két kis okor tekergett a mezon.

A gazda kivalasztotta a neki tetszd 10csot a szekerére.

11. Etelszentelés

Husvétvasarnap az ételszentelés a templomi szertartas része volt.
Huzz egy vonalat azoktol az ételképektdl a kosarba, amelyeket hisvétkor
megszenteltettek!




12. A husvét iinnepéhez kapcsolodo képeket és feliratokat latsz. Vagd ki, és ragaszd
fel a rajzlap két felére a hisvéti iinnep két napjanak nevét, majd ragaszd a napok

neve ala a szokasokat abrazolo képeket! Nevezd meg (mind a hatot), hogy milyen
szokast abrazol!

HUSVETVASARNAP
HUSVETHETFO




13. Hogyan nevezziik a nagybdjti id6é kezdénapjat?

14. Ebben az esztendoben milyen naptari napra esett ez a jeles nap?

15. Hiizd ki az alabbi betiisorbél a nagybojti idészak jatékainak elnevezését! ird is le
oket a vonalakra! A fennmarad6 betiikbdl 6sszeolvashatod a bdjti hetekre
vonatkozo tilalmat. Ird a megfejtés vonalara!

Nagybojti jaték

Megfejtés:

16. A Néprajzi lexikon segitségével deritsd ki, hogy a fenti jatékok koziil melyikhez
hasznaltak

tizes fakarikat:

diszesen faragott botot:

17. A nagybdéjti idészak melyik jeles napjahoz kapcsolodik iskolaba toborzd,
adomanygyiijto szokas?

Jeles nap: Naptari idépontja:

A nap jellegzetes énekének elsé versszakat olvashatod ki az alabbi rejtvénybél, ahol
minden szénak az elso és utolsé betiije maradt csak a helyén:



Seznt Greegly datkonrok,

heirs tinotkannak nvee néjpan,

Rgéi sazkos senzrit

mniijenk Itesn sizrent ilasboka.

18.
A husvéti lnnepkér a husvétvasarnapot
megelézé virdgvasarnappal kezddédik. Ezt
koveti a nagyhét.

Viragvasarnap Jézus Jeruzsidlembe valo
bevonuladsanak emlékiinnepe. Az ezen a
napon altalanossa valt palmaszentelést
Magyarorszagon a barkaszentelés
helyettesitette.

A szentelt barkédhoz az orszag kiillonb6zd

vidékein szamtalan hiedelem kapcsolddott.

Egészitsd ki az alabbi mondatokat a
megadott szavakkal:

hideglelés, mennydorgées, légy, tiizvész

A barkat nem szabad bevinni a szobaba, mert akkor sok lesz a

Az istalloban a gerenda f6lé tették, s idején bedobtak a tlizbe, és
elégették.

Az eresz ala dugtak, hogy megvédje a hazat a -t6l.

Egy-egy barkaszemet lenyeltek a ellen.

19. Pest megyében és Magyarorszag északi megyéiben virdgvasarnaphoz két jellegzetes
lednyszokas is kapcsolodott, a kiszehajtas €s a villozés.
Mit tudsz a kiszebabarol?



Kiszehordas (Szandavaralja)

Mibdl késziilt?

Milyen ruhaba oltoztették?

Mit jelképezett?

20. Rajzold le egy A/4-es lapra, hogyan képzeled el a kiszehajtas szokasat!

21. A vill6Zéshez kiilonb0zO nagysagn agakat szalagoztak fel, és kiftjt tojasokkal

diszitették. 8-10 lany vitt egy vill6aQat, ami a tavasz kdzeledtét hirdette. Hazrol hazra
jartak és énekeltek.

Mit jelent a vill6? Olvasd 6ssze a megvastagitott betiikb6l!

22. A nagybdjt viragvasarnaptol hisvétig terjedd iddszaka a nagyhét, ami szintén rendkiviil
gazdag hagyomanyokban.

A harom szent nap keretét szinezd be feketére, pirosra vagy zoldre, és magyarazd is

meg, hogy melyiket miért valasztottad! Segitenek a kovetkezo kulcsszavak, amiket a
magyarazatban is hasznalhatsz: gyasz, tiiz, zold ételek

Nagyecsiitortok:

Nagypéntek:




Nagyszombat:

23. Nagypéntek volt a leggyakoribb napja a husvéti tojasok megfestésének. Festondvények
fozetébol, forrazatabol allitottak eld a kedvelt szinek festolevét.

ird az alabbi szinek mellé, hogy a lent lithaté festonovények koziil melyik volt alkalmas
az eloallitasara!

piros: zold:

sargasbarna: sOtétsarga:

z61d buza

vOroshagyma o béfzsehy

24. Tavasszal sokféle gyogynovényt gyiijtottek és hasznaltak elédeink. ird a képek ala
novények nevét, és valaszd ki a felsorolt lehetoségek koziil, hogy mire
hasznalhatok!

aprobojtorjan, fekete nadalytd, kamilla, vérhullo fecskefii, ezerjofli, martilapu, kovirdzsa, landzsas
utifii, galagonya

fiilfajas ellen, kohogéscsillapitd, szemgyulladasra, majtisztito, torott csontra, horzsoldsra, szemdlcs
elmulasztasa, étvagyfokozo, sziverdsitd






25. A barany a husvéti iinnepkor fontos szimbdéluma. Megtudhatod, mit jelképez, ha
osszeolvasod az alabbi rajzon 1évo betiiket.
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Megfejtés:

26. Olvasd el az alabbi szoveget, és a vastagon szedett szavakat illeszd be a
betiiracsba! A kétjegyii betiik egy négyzetbe Kkeriiljenek! A sziirke négyzetek
betiiit 6sszeolvasva megkapod husvétvasarnap egyik szokasanak nevét, amelynek
célja a tavaszi vetések megvédése a gonosz, a fagy, a jégverés ellen.

A nagyhét jeles napja nagypéntek, amelyhez sokfelé kapcsolodott szertartasos tisztalkodasi
szokas. A nagypénteki viznek betegségelharitd, tisztito, termékenységvarazslo erdt
tulajdonitottak. Ugy vélték, aki ezen a napon napfelkelte elstt megfiirdik, azon nem fog a
betegség.

A csépai hiedelem szerint szotalan viznek kellett lennie, vagyis sem jovet, sem kézben nem
volt szabad megszolalni. Turan a lanyok uivegben vittek haza a folyordl vizet, ugyancsak
sz6tlanul, abban a hitben, hogyha ebben mosakszanak, szépek lesznek. Ilyen vizben a gazda
vagy gazdasszony megforgatja a sonkat, szalonnat, hogy ne essen bele a féreg.

A Tapi6 menti falvakban a ldnyok, asszonyok hajnali mosdasa a patakban a
szépségvarazslast célozta. A nagypénteki hajnali vizet aranyos viznek, aramyviznek
nevezték.

A Tiszara jar6 lanyok az egykori Szegeden a mosdas utan a fiizek alatt fésiilkodtek, hogy a
hajuk hosszu legyen.

A nagypénteki joszagfiirosztés is sokfelé volt ismert, hasonloan egészségvarazslo célzattal.
A Hortobagy vidékén elssorban a lovakat flirosztotték. Jaszdozsan a teheneket itatni vitték
a Tarna folyohoz.
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Megfejtés:

27. A hisvéti iinnepkor melyik napjara voltak jellemzéek az alabbi szokasok,
liturgikus cselekmények? Ird a vonalra a megfelelo nap nevét!

virdgvasarnap, nagyszombat, hiisvétvasarnap, husvéthétfo, fehérvasarnap

hatarkertiilés, ételszentelés:

komalas, matkalas:

feltamadasi kormenet, jézuskeresés:

kiszehajtas, vill6zés:

locsolkodas, himes tojas:




28. Keress utina mi az a paszkaszentelés és mi az a sargatiré, mibdl, hogyan késziil
és hogyan kapcsolodik a paszkaszenteléshez? Irj par széban rola!

29. Ha kihizod a betiihalobél az el6zé szovegbe beillesztett szavakat, a fennmarado

betiikbél osszeolvashatod egy nagybojti kapuzé jaték dalszovegét. Ird le a

vonalakra!
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30. A bdjti leanyjatékok egyik jellegzetes valtozata volt a kanyargés vonulas kisebb
lanyok koriil. A masik valtozat nevét az alabbi képrejtvény mutatja. Ird a vonalra
a megfejtést és par mondatban fejtsd ki, hogyan és miért zajlott ez! Mi volt ennek

a szerepe és jelentosége!

31. Nagybdjti jatékok

Mely nagybojti jatékok, jatékos szokasok nevét rejti az alabbi két képrejtvény?

Nagypénteki szertartasos tisztalkodas
Fejtsd ki egy-egy mondattal, hogy mit jelentek a nagypénteki

kapcsolodo alabbi kifejezések:

szotalan viz:

nem rozsos

tisztalkodashoz




flizek alatti fésiilkodés:

joszagfiirdsztés:

32.
A paldc vidék elterjedt nagybojti jatékat két csapatban jatszottak: egyik az iitd, a Masik a
kapo csapat. Mindenkinek volt egy tit6faja, és a jatékhoz faragtak egy 6kol nagysagu fagolyot
is. Egy vonal mogott sorakoztak fel az {itd CSapat tagjai. A kapd csapat tagjai szétszortan a
masik oldalon helyezkedtek el. A feldobott fagolyot megdObtak az litéfaval. Az szamitott jo
itésnek, ha a golyd messzire elrepiilt, az iitéfa viszont koZel esett le. Sikeres {ités utan az iitd
jatékos mar szaladt is a botjdért, hogy
visszaszerezze. Kozben a kapok igyekeztek
elfogni a goly6t €S visszaguritani az
iitévonalon tulra.

Olvasd o0ssze a szoveg megvastagitott
betiiit! Megtudhatod, hogyan nevezték
ezt a jatékot.

33. Viragvasarnap
Pest megyében és Magyarorszag ¢északi megyéiben viragvasarnaphoz két jellegzetes
leanyszokas kapcsolodott. Az egyiknek a tél kihajtasa, a masiknak a tavasz behozatala volt a

célja.

Ha megfejted az alabbi képrejtvényeket, megtudod, hogyan nevezik ezt a két szokast.

pisze pajtas




